
 

Meeting des Familles 
Dimanche 5 octobre 2025 

 
 
Lieu Stade de l’Ancien Stand - Sion 

Date Dimanche 5 octobre 2025 

Organisation Centre Athlétique de Sion 

Catégories MAN – U18M – U16M – U14M – U12M – U10M 
WOM – U18W – U16W – U14W – U12W – U10W 

Inscription Auprès de votre entraîneur. 

Délai Dimanche 28 septembre 2025 

Licence Licence non obligatoire. 

Finances 
d’inscription 

Aucune 

Dossards Pas de dossards. 

  

Règlement Duel des Générations (concours multiple par équipe) 
Disciplines :  60m – Longueur zone – Lancer du pneu 
Essais :  2 essais 
Équipe A :  athlètes U10 à U23 
Équipe B :  parents et entraîneurs, 18 à 99 ans 

 Le classement se fait à la moyenne arithmétique simple. A savoir : 
addition des tous les points de chaque discipline de chaque athlète pour 
chacune des équipes. Ensuite division par le nombre total d’athlètes de 
de chaque équipe. 

Si les deux équipes obtiennent la même moyenne, on fait la moyenne 
arithmétique simple des points par rang. Si ces valeurs devaient 
également être identiques, le classement du meilleur résultat individuel de 
chaque équipe est déterminant. 

Relais 400m libre 

Les relais doivent être composé du minimum 2 athlètes à maximum 10 
athlètes. 

Restauration Possibilité de boire et manger sur place (petite restauration). 

Assurance L’organisateur décline toute responsabilité en cas de vol ou d’accident. 
L’athlète doit être personnellement assuré. 

Conditions Piste synthétique Polymatch – Pointes 6 mm max – Chrono Omega. 

Renseignements Michael Ravedoni : calcul@casion.ch 

 
 


