

MAN

U23M

U20M

U18M U16M U14M U12M

U10M

2014 et plus 

jeune

WOM

U23W

U20W

U18W U16W U14W U12W

U10W

2014 et plus 

jeune


10h45 Poids 1 Poids 1 Haut 1 Javelot (G1) Long 1 Long 1 60m Long 3/4/5/6 Balle 1/2 10h45

11h15
Perche 

Début 2m00

Perche 

Début 2m00

Perche 

Début 2m00
Balle 1/2

Perche 

Début 2m00

Perche 

Début 2m00

Perche 

Début 2m00
11h15

11h20 60m 11h20

11h30 Disque Poids 2/3 11h30

11h45 Javelot (G2) 60m 11h45

12h00 Haut 2/3 12h00

12h15 12h15

12h30 60m 12h30

12h45 Long 1/2 12h45

12h50 Balle 1/2 100m 100m 12h50

12h55 100m 12h55

13h00 100m Poids 2/3 Long 3/4/5 Haut 2/3 13h00

13h15 Disque Disque Javelot Javelot 13h15

13h30
110m haies

Haut 1

110m haies

Haut 1
13h30

13h45 100m haies Long 3/4/5 13h45

13h50 100m haies 13h50

13h55 100m haies 13h55

14h00
Perche

Début 3m20

Perche

Début 3m20

Perche

Début 3m20
Poids 2/3

Perche

Début 3m20

Perche

Début 3m20

Perche

Début 3m20
14h00

14h10 80m haies Balle 1/2 14h10

14h15 Javelot Javelot Long 3/4/5/6 14h15

14h30 Long 1 Long 1 80m haies 14h30

14h45 Long 3/4/5 Disque Disque Poids 2/3 60m haies 14h45

15h00 60m haies 15h00

15h15 Long 1/2 Javelot (G1) 15h15

15h20 Long 3/4/5 Haut 1 Haut 1 Haut 1/2 60m haies 15h20

15h45 Disque Poids 1 Poids 1 15h45

16h00 300m 300m 300m 300m 16h00

16h15 Javelot (G2) 16h15

16h20 600m 600m 600m 16h20

16h30 600m 600m 600m 16h30

Groupes Hauteur U12W et U12M Hauteur 2 : CA Sion + CA Vétroz / Hauteur 3 : Autres clubs
Groupes Javelot U14W et U14M G1 : CA Sion + CA Sierre + LLT Oberwallis / G2 : Autres clubs

Meeting d'Ouverture
Dimanche 30 avril 2023

Stade de l'Ancien Stand à Sion

Horaire définitif

Attention : modifications apportées en jaune / groupes créés


