Chére athlete,
Cher athlete,

Entrainements - Printemps / Eté 2010

Ci-dessous, tu trouveras les horaires d’entrainement pour la saison printaniére et estivale.
Pour de plus amples renseignements, tu peux joindre notre chef technique, Conrad Zengaffinen, au numéro de
téléphone suivant : 027 398 18 24 ou le secrétariat au 027 323 60 85 (le soir apres 20h15)

Date de

. Jour Heures Lieu Moniteur Téléphone
naissance
. . Claire Derendinger 027 395 26 18
2001-2002 Lundi 17h15 - 18h30 Ancien Stand Caroline Jacquod 079 221 04 26
. . Claire Derendinger 027 395 26 18
2000 Mercredi 13h30 — 15h00 Ancien Stand Caroline Jacquod 079 221 04 26
. . Aurélie Aymon 079 723 49 92
1999 Lundi 17h15 - 18h30 Ancien Stand Hatt Micheloud 078 748 27 96
Lundi 17h15 — 18h45 Ancien Stand . .
1998 Raphaél L 7 7744
Mercredi 15h30 —17h00 | Ancien Stand aphagl Lattion 076 58774 45
Lundi 17h15 — 18h45 Ancien Stand . .
1997
Mercredi 15h30 — 17h00 Ancien Stand Balbine Miserez 02732360 85
Mardi 18h00 — 20h Anci . .
1995 - 1996 M::S:'edi 12h88 - 28h88 Aﬂziﬂ 2:::3 Balbine Miserez 027323 60 85
) ) Pedro Derendinger 078 819 1545
Vendredi 17h15 — 18h30 Ancien Stand
Lundi 18h00 — 20h00 Ancien Stand Micheline Pralong 027 203 28 37
. . Micheline Pralong 027 203 28 37
1994 Mara 18h00 —20h00 Ancien Stand Conrad Zengaffinen 027 398 18 24
. . Raphaél Lattion 076 587 74 45
t _
| en ] Mercredi 18h00 — 20h00 Ancien Stand Conrad Zengaffinen 027 398 18 24
plus ages Jeudi 17h00 — 18h30 Ancien Stand Conrad Zengaffinen 027 398 18 24
. . Conrad Zengaffinen 027 398 18 24
Vendredi 17h00 — 18h30 Ancien Stand Micheline Pralong 027 203 28 37
Lundi 17h30 Ancien Stand Christina Carruzzo 079 387 86 52
Fondeurs Mardi 18h00 — 20h00 Ancien Stand Olivier Ménétrey 027 346 65 76
1994 et plus Mercredi 17h30 Ancien Stand Christina Carruzzo 079 387 86 52
. P Vendredi 17h30 Ancien Stand Laura Mariéthoz 079 777 19 50
ages Samedi 15h00 Ancien Stand Christina Carruzzo 079 387 86 52
Dimanche 10h00 Ancien Stand Christina Carruzzo 079 387 86 52
Groupe de Mardi 09h00 Selon entente . -
lle Dél 27 32 2
mamans Jeudi 09h00 Selon entente Gabrielle Déleze 027323580
Sport pour tous | Mardi 20h00 —21h30 CO Collines Maryline Mayoraz 027 322 18 89
Animation SPT = Variable 19h00 Selon programme Alexis Voide 027 323 18 61

Si tu ne désires plus participer aux entrainements, merci de bien vouloir aviser ton moniteur ou ta monitrice par téléphone ou

par courrier le plus vite possible.

Le secrétariat




